
Аннотация дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программы

Направленность (профиль) общеразвивающей программы: естественнонаучная
Актуальность программы: 
Дополнительная  общеобразовательная  (общеразвивающая)  программа
естественнонаучной  направленности  «Эколята»  составлена  на  основе  следующих
нормативно-правовых документов:

1. Федеральный  Закон  от  29.12.2012  г.  № 273-ФЗ  «Об  образовании  в  Российской
Федерации»; 

2. Федеральный закон  РФ от  24.07.1998 № 124-ФЗ «Об основных гарантиях  прав
ребенка в Российской Федерации» (с изменениями на 28 апреля 2023 года); 

3. Стратегия  развития  воспитания  в  РФ  на  период  до  2025  года  (распоряжение
Правительства РФ от 29 мая 2015 г. № 996-р); 

4. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 сентября
2020 г.  № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-
эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и
оздоровления детей и молодежи» (далее – СанПиН); 

5. Паспорт федерального проекта «Успех каждого ребенка»; 
6. Приказ  Министерства  просвещения Российской Федерации от 03.09.2019 № 467

«Об утверждении Целевой модели развития региональных систем дополнительного
образования детей»; 

7. Приказ  Министерства  общего  и  профессионального  образования  Свердловской
области  от  30.03.2018  г.  №  162-Д  «Об  утверждении  Концепции  развития
образования на территории Свердловской области на период до 2035 года».

Отличительные особенности программы, новизна:
Актуальность программы обусловлена тем, что в новых социально-экономических

условиях  особое  значение  приобретает  деятельность  по  освоению  социального  опыта,
которая  наиболее  полно  и  эффективно  реализует  социально-педагогический  потенциал
свободного  времени  детей.  Это  позволяет  реализовать  запросы  социальной  практики,
существенно расширяет традиционные направления, формы, технологии работы с детьми.
Социально-педагогические возможности различных видов содержательной деятельности,
в которые включаются дети в рамках программы, базируются на том, что они связаны с
удовлетворением  исключительно  важных  для  детей  познавательных,  социальных  и
духовных потребностей.

«Эколята»  -  интегрированный  курс  для  младших  школьников,  в  содержании
которого  рассматриваются  многообразие  проявлений  форм,  красок,  взаимосвязей
природного  мира,  основные  методы  и  пути  его  познания,  развиваются  эстетическое
восприятие  и  художественно-образное  мышление  младших  школьников.  Изучение
данного  курса  создаёт  условия  для  формирования  ценностного  отношения  младших
школьников к природе, воспитания основ экологической ответственности как важнейшего
компонента экологической культуры.

Отличительные особенности
- преобладание практических, лабораторных занятий над теоретическими;
- четкая  привязка  получаемых  знаний  к  практической  деятельности  и

объектам местности;
- применение  системного  и  деятельностного  подхода  при  организации

учебного процесса;
- духовно – нравственное развитие и воспитание учащихся при реализации

данной программы.
Адресат программы – обучающиеся возрастом 7-8 лет. 



1. 7-8 лет - детство. Созревание психических и физиологических структур головного
мозга. Становление готовности к систематическому учебному труду. Стремление к
гармонии в отношениях  со сверстниками и взрослыми,  диалоговому контакту  с
ними. Превосходство над ребёнком со стороны взрослого или сверстника приводят
его  к  ощущениям  собственной  неполноценности.  Управление  эмоциями  и
активностью  детей  осуществляется  через  создание  ситуации  успеха.
Дисциплинарные  способы  воздействия  на  ребёнка  блокируют  процессы  его
личностного  развития.  Учение  и  обучение  –  обеспечивают  ведущую  роль  в
умственном  развитии  детей.  В  работе  с  данной  возрастной  группой  главная
функция  педагога  сводится  к  гармонизации  всех  видов  отношений  ребёнка  в
процессе  его  умственного  развития,  или  учение  и  обучение  в  условиях
гармоничных  отношений.  Так  достигается  полнота  психофизиологического
развития в период детства.

Режим занятий: 
 Программа рассчитана на 1 год обучения. Занятия проводятся 1 раз в неделю по 1

академическому часу.
 Продолжительность одного академического часа – 40 минут. 
 Общее количество часов в неделю - 1 час.

Объем общеразвивающей программы:
 Программа рассчитана на 1 год обучения – 34 часа.

Срок освоения общеразвивающей программы: 
 Объем программы - 34 часа.
 Программа рассчитана на 1 год обучения- 34 часа.

Особенности организации образовательного процесса. 
Форма реализации программы – традиционная.
Состав группы – постоянный.
Содержание программы организовано по принципу вариативности и дифференциации.
На начальном этапе освоения программы используются и реализуются общедоступные и
универсальные  формы  организации  учебного  материала,  минимальная  сложность
предлагаемых  заданий,  направленных  на  формирование  начальных  знаний  в  области
театральной деятельности в соответствии с целями и задачами программы. 
По мере  освоения  программы,  используются  и  реализуются  такие  формы организации
материала,  которые  допускают  освоение  специализированных  знаний,  гарантированно
обеспечивают трансляцию общей и целостной картины в рамках творческой деятельности
учащихся.
Вариативное  обучение  предполагает  создание  педагогических  условий  для  включения
каждого учащегося в деятельность, соответствующую зоне его ближайшего развития. 
Исходные научные  идеи:  вариативное  обучение  предоставляет  шанс  каждому  ребенку
организовать  свое  обучение  таким  образом,  чтобы  максимально  использовать  свои
возможности. Создает наилучшие условия, направленные на самостоятельную активную
познавательную  деятельность  каждого  учащегося  с  учетом  его  склонностей  и
способностей,  приобретение  им  собственного  практического  опыта.  Принцип
дифференциации  позволяет  акцентировать  внимание  педагога  на  работе  с  различными
категориями  детей.  Дифференцированный  учебный  материал  предлагается  в  разных
формах и типах источников для участников образовательной программы.
Данное  направление  способствует  формированию  экологической  культуры  и  отвечает
запросам  различных  социальных  групп  нашего  общества,  обеспечивает
совершенствование процесса развития и воспитания детей.
Перечень форм обучения: 
фронтальная, индивидуальная, индивидуально-групповая, групповая, коллективная.
Перечень видов занятий:  беседа, лекция, практическое занятие, семинар, лабораторное
занятие, круглый стол, тренинг, мастер-класс, экскурсия, открытое занятие и др.
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Перечень форм подведения итогов реализации дополнительной общеразвивающей
программы: рассказ, беседы, практические работы, решение практических задач, обмен
информацией,  наблюдение  и  опыты,  игры,  и  другие  формы.  Активно  используется
наглядность, создание проблемных ситуаций, опора на жизненный опыт учащихся.  

Цель  программы –  приобретение  школьником  опыта  самостоятельного
социального  действия  при  включении  обучающихся  в  самостоятельную
исследовательскую  экологическую  практику;  трансформирование  процесса  развития
интеллектуально-творческого потенциала личности ребенка путем совершенствования его
исследовательских способностей в процессе саморазвития, формирование экологической
культуры.
В процессе обучения определены и решаются следующие задачи:

1. Обучающие:
 формирование  знаний  о  закономерностях  и  взаимосвязях  природных

явлений,  единстве  неживой  и  живой  природы,  о  взаимодействии  и
взаимозависимости природы, общества и человека;

 формирование осознанных представлений о нормах и правилах поведения в
природе и привычек их соблюдения в своей жизнедеятельности.

2. Развивающие:
 развитие способности формирования научных, эстетических, нравственных

и правовых суждений по экологическим вопросам;
 развитие  альтернативного  мышления  в  выборе  способов  решения

экологических  проблем,  восприятия  прекрасного  и  безобразного,  чувств
удовлетворения  и  негодования  от  поведения  и  поступков  людей  по
отношению к здоровью и миру природы;

 развитие  потребности  в  необходимости  и  возможности  решения
экологических  проблем,  доступных  младшему  школьнику,  ведения
здорового образа жизни, стремления к активной практической деятельности
по охране окружающей среды;

 развитие  знаний  и  умений  по  оценке  и  прогнозированию  состояния  и
охраны природного окружения. 

3. Воспитательные:
 формирование экологически ценностных ориентации в деятельности детей;
 воспитание ответственного отношения к здоровью, природе. 

Планируемые результаты освоения обучающимися дополнительной
общеобразовательной (общеразвивающей) программы

Освоение  содержания  курса  обеспечивает  достижение  личностных,
метапредметных, предметных результатов: 

Личностные результаты:
 Социальные знания (об общественных нормах, об устройстве общества,  о

социально одобряемых и неодобряемых формах поведения в обществе и т. п.), понимание
и осознание социальной реальности и повседневной жизни.

 Позитивное отношение школьника к базовым ценностям общества (человек,
семья,  Отечество,  природа,  мир,  знания,  труд,  культура),  ценностное  отношение  к
социальной реальности в целом.

 Социальный опыт, необходимый для жизни в обществе, социуме, и навык
самостоятельного социального действия.

 Компетенции  социального  взаимодействия  с  обществом,  общностью:
сотрудничество, толерантность, уважение и принятие другого, социальная мобильность.

 Умение  коммуникативного  взаимодействия  с  окружающими  людьми,
социокультурные  нормы   поведения  в  различных  ситуациях  межличностного  и
межкультурного общения.

 Ценностное  отношение  к  окружающей  среде,  природе;  потребность  в
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природоохранной  деятельности,  участие  в  экологических  инициативах,  проектах,  в
потребность в социально-значимой деятельности.

Метапредметные результаты:
 овладение элементами самостоятельной организации учебной деятельности,

что включает в себя умения ставить цели и планировать личную учебную деятельность,
оценивать  собственный  вклад  в  деятельность  группы,  проводить  самооценку  уровня
личных учебных достижений;

 освоение  элементарных  приёмов  исследовательской  деятельности,
доступных для детей младшего школьного возраста: формулирование с помощью учителя
цели учебного исследования (опыта, наблюдения), составление его плана, фиксирование
результатов, использование простых измерительных приборов, формулировка выводов по
результатам исследования;

 формирование приёмов работы с информацией, что включает в себя умения
поиска  и  отбора  источников  информации  в  соответствии  с  учебной  задачей,  а  также
понимание информации, представленной в различной знаковой форме — в виде таблиц,
диаграмм, графиков, рисунков и т.д.;

 развитие  коммуникативных  умений  и  овладение  опытом  межличностной
коммуникации,  корректное  ведение диалога  и участие  в  дискуссии,  а  также  участие  в
работе группы в соответствии с обозначенной ролью.

Предметные результаты:
 в  ценностно-ориентационной  сфере:  сформированность  представлений  об

экологии, как одном из важнейших направлений изучения взаимосвязей и взаимодействий
между природой и человеком, как важнейшем элементе культурного опыта человечества;

 в познавательной сфере: наличие углублённых представлений о взаимосвязи
мира живой и неживой природы, между живыми организмами; об изменениях природной
среды  под  воздействием  человека;  освоение  базовых  естественнонаучных  знаний,
необходимых  для  дальнейшего  изучения  систематических  курсов  естественных  наук;
формирование элементарных исследовательских умений; применение полученных знаний
и  умений  для  решения  практических  задач  в  повседневной  жизни,  для  осознанного
соблюдения норм и правил безопасного поведения в природной и социоприродной среде;

 в трудовой сфере: владение навыками ухода за растениями комнатными и на
пришкольном участке, за обитателями живого уголка, за домашними питомцами;

 в эстетической сфере: умение приводить примеры, дополняющие научные
данные образами из литературы и искусства; 

 в  сфере  физической  культуры:  знание  элементарных  представлений  о
зависимости  здоровья  человека,  его  эмоционального  и  физического  состояния  от
факторов окружающей среды.
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